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L’'Association AIDOBB (Association Internationale Pour Le
Développement De L'Observation Du Bébhé Selon Bick) a
été créée en 2012, a l'issue du IX Congres International sur
'Observation du Bébé selon E. Bick, qui s'est tenu a Dakar.
Cette association réunit des formateurs et des
professionnels de la Petite Enfance et de la Santé Mentale
qui souhaitent développer par leurs activités et leurs
échanges la diffusion, I'enseighement et les applications
de l'observation du bébé dans difféerents contextes.

@ aidobbcuba2024@gmail.com
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Ce Congres se situe dans la continuité scientifique des précédents Congreés Internationaux, qui s'étaient
tenus a Dakar (2012) et a Turin (2017) et des journées d'études (2014-Dakar et 2016-Rouen), du Colloque a
Londres-Tavistock (2014), des Rencontres Franco-Sénégalaises (2014-Paris et 2015 Amiens). Nous pensons
que faire connaitre la méthode d'observation du bébé selon Esther Bick participera au développement de
la santé publique et a un plus grand respect des droits des enfants, des femmes et des familles dans tous
les pays du monde.

La formation a l'observation du bébé aide également les professionnels de la petite enfance qui
travaillent dans un contexte multiculturel a avoir une plus grande ouverture et une plus grande
compréhension des différents modes de relation et de soins aux bébés. Cela représente une base
indispensable pour mieux entrer en contact et mieux communiquer avec les différents groupes culturels
dans nos sociétés, pour aller a la rencontre du bébé et de sa famille avec une attitude de respect pour ces
valeurs culturelles.

Au cours de ces derniéeres années, nous avons tous été marqués par différentes crises globales (sanitaire,
économique, climatique et sécuritaire) qui ont profondément touché les bases de notre monde interne,
notre facon de vivre et de travailler. La pandémie a eu des impacts sur notre intimité, notre relation au
corps et nos relations interpersonnelles. Les effets du climat se font parfois sentir de maniére inattendue
et menacante. La guerre et le terrorisme apportent drames, incompréhensions et terreur. La société est
devenue instable, des conditions de vie de plus en plus précaires voient le jour tandis que
paradoxalement les liens au sein de la population mondiale se densifient. Si toute crise est faite
d'instabilité, d'incertitude et d’'angoisse, toute crise peut contenir aussi, en germe, des possibilités de
transformation et de création.

CREATIVITE ET TRANSFORMATION seront au centre de notre Congrés : les bébés nous montrent, malgré
leur extréme dépendance, toute la force de vie qu'ils peuvent mobiliser pour faire face a I'adversité. lls
nous apprennent que le développement est un mouvement continu fait de surprises, bouleversements et
de transformations au sens de Bion, grace auxquels les éléments émotionnels peuvent étre « digérés » et
utilisés pour la croissance et la pensée.
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AIDOBB a également corfaboré ala création du DU (2018) : = -y
“Observation dubébé et ses applications cliniques” a I'Université AV E

Cheick Anta Diop de Dakar, avec le soutien du CEA-SAMEF (Centre §
d Excellence Africain pour la Santé de la Mére et de I'Enfant)
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